
MENÚ ABRIL 2024
BASAL

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1 2 3 4 5

FIESTA FIESTA FIESTA FIESTA FIESTA 

8 9 10 11 12
PAN-FRUTOS SECOS LECHUGA, TOMATE, CARLOTA, PEPINO PAN-LECHUGA, TOMATE, MAIZ, CEBOLLA MORADA PAN-LECHUGA,TOMATE, REMOLACHA, PIPAS

PAN INTEGRAL 

ESPIRALES AL PESTO ROSSO CREMA DE GARBANZOS ARROZ MARINERA SOPA DE ESTRELLAS
FIESTA 

"SURFER" DE MERLUZA CON LOMO CINTA CON PISTO TORTILLA FRANCESA POLLO AL CURRY
ZANAHORIA ECO  A LAS FINAS HIERBAS CON CALABACÍN ECO CON PATATAS DADO

PIÑA EN SU JUGO FRUTA FRUTA FRUTA 

15 16 17 18 19
LECHUGA, TOMATE, SÉSAMO,ACEITUNAS NEGRAS PAN-HUMUS DE ALUBIASCON NACHOS PAN INTEGRAL- TOMATE, LECHUGA, SARDINILLAS, PAN-ENSALADA ECO PAN -LECHUGA, TOMATE, PEPINO, CEBOLLA

PAN- CEBOLLA CRUJIENTE 

MACARRONES BASILICO SOPA DE AVE LENTEJAS JULIANA ARROZ AL HORNO CREMA DE HORTALIZAS

COLAS DE BACALAO JAMONCITOS DE POLLO EN SU JUGO TORTILLA DE PATATA CALAMARES  A LA ANDALUZA HAMBURGUESA CON
CON GUISANTES SALTEADOS CON TOMATE PROVENZAL CON QUESO FRESCO CON MAHONESA CÍTRICA MAZORCA DE MAÍZ

FRUTA YOGURT FRUTA FRUTA FRUTA ECO 

          MEAT FREE MONDAY             22 23 JORNADA EL LIBRO DE LA SELVA    24 25 26
PAN-GALLETITAS SALADAS CON CREMA QUESO LECHUGA,TOMATE, ACEITUNAS, CEBOLLA PAN-ENSALADA DE LA SELVA PAN-LECHUGA,TOMATE, PEPINO, CACAHUETES CANÓNIGOS, TOMATE, CARLOTA, ESPÁRRAGOS 

PAN INTEGRAL PAN

ARROZ CON ACELGAS ESPAGUETIS CARBONARA SOPA MOWGLI FABADA VEGETAL PATATAS AL GRATÉN 

TORTILLA DE CEBOLLA MERLUZA A LA PLANCHA CARNE EMPANADA PANINI A LA MARINERA GOULASH DE PAVO 
CON ENSALADA CON SINFONÍA DE SETAS CON TOMATE CON COUS-COUS 

FRUTA FRUTA PLÁTANO BALOO FRUTA FRUTA ECO

29 30
PAN-ENSALADA ECO LECHUGA, TOMATE, OLIVAS, SOJA

PAN INTEGRAL

FIDEUÁ DE MARISCO POTAJE DE GARBANZOS 

HUEVO REVUELTO ALITAS DE POLLO AL HORNO 
CON YORK CON PALOMITAS 

FRUTA YOGURT ARTESANO


